ПЛАН
Работы студенческого научного кружка 
«Анатомии и физиологии человека» на 2022 - 2023 учебный год
Руководитель: Меньшикова Е. А.

Тема учебно-исследовательской работы: 
Анатомо-физиологические особенности пищеварительной системы, рацион питания у жителей Севера

Темы исследований:
1. Анатомо-физиологические особенности пищеварительной системы

2. Методы исследования пищеварительной системы. Анкетирование

3. Рацион питания. Формирование рационального питания. Обмен веществ и энергии.

4. Влияние факторов риска среды обитания на заболевания органов пищеварительной системы у жителей Севера.

5. Изучение анатомо-физиологических особенностей органов пищеварительной системы в разных регионах Севера.
Цель: 
Изучение особенностей строения пищеварительной системы человека. Формирование понятия о здоровом питании.

Задачи:

1. Обучающие задачи:

- Формирование общих учебных умений и навыков.

- Сформировать умение работать в исследовательской работе и с архивным научным материалом.

- Обеспечить в ходе работы знакомство со строением, физиологией и патологией пищеварительной системы.

2. Развивающие задачи: 

- Развивать у студентов умение выделять главное и существенное в изучаемом материале, анализировать, сравнивать, обобщать изучаемые факты и делать выводы.

- Развивать познавательный интерес к науке.

- Формировать интерес к исследовательской работе.

3. Воспитательные задачи:

- Развитие профилактического направления и формирование у студентов мотивации к здоровому образу жизни.

-  Содействовать в ходе кружка формированию основных мировоззренческих идей, развитие творческих способностей студентов.

- Формирование трудового, этического воспитания.
План кружковой работы

	№ п/п
	Месяц
	Содержание работы
	Срок проведения
	Ответственные за выполнение
	Отметка о выполнении

	1
	Сентябрь
	Выбор участников кружка. Организационное заседание кружка. Определение темы НИРС. Разработка графика проведения исследования.
	сентябрь
	руководитель кружка
	

	2
	Октябрь
	Изучение теоретического материала по теме. Работа с литературным обзором.

Работа в библиотеке, в разделе ЭБС.
	октябрь-ноябрь
	руководитель кружка, члены кружка
	

	3
	Ноябрь
	 Изучение методик исследовательской работы.
	ноябрь
	руководитель кружка, члены кружка
	

	4
	Декабрь
	Проведение исследовательской работы в коллективе студентов АМК.
	в течение уч. года
	участники кружка
	

	5
	Январь
	Подбор литературы по теме работы. Обработка и обсуждение информации. 

Работа с архивным материалом.
	октябрь-декабрь
	руководитель кружка, члены кружка
	

	6
	Февраль
	Подготовка презентации и составление доклада. Планируется подготовка к участию к Дню науки.
	февраль-март
	руководитель кружка, члены кружка
	

	7
	Март
	Оформление исследовательской работы.
	в течение уч. года
	участники кружка
	

	8


	Апрель


	Подготовка к открытому мероприятию, составление стенда кружка. 
	апрель-май
	руководитель кружка, члены кружка
	

	9
	Май
	Проведение открытого заседания кружковой деятельности.

Планирование работы на следующий учебный год. Работа со студентами по обновлению наглядности в лаборатории. Подведение итогов.
	май-июнь
	руководитель кружка, члены кружка
	


Проведение заседаний научно-исследовательского кружка по анатомии 

каждая 4-я среда месяца в 14.00

