
Новые книги ЭБС «ЛАНЬ» (май-октябрь 2023) 

 

1. Андрианова, Г. Н. Профессиональные коммуникации провизора в фармацевтическом 

консультировании: учебное пособие / Г. Н. Андрианова, А. А. Каримова. — Екатеринбург : 

Уральский ГМУ, 2022. — 260 с.— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/317372 . 

В учебном пособии представлен обобщенный и систематизированный материал, необходимый 

для реализации профессиональных коммуникаций провизора в процессе фармацевтического 

консультирования по основным синдромам, с которыми посетители наиболее часто обращаются 

в аптечную организацию. Основной акцент сделан на рекомендациях лекарственных препаратов 

безрецептурного отпуска с учетом деонтологических аспектов и фармацевтической этики, что 

входит в профессиональную компетенцию провизора. Пособие предназначено для обучающихся, 

осваивающих основные образовательные программы высшего образования: специалитет 

33.05.01 "Фармация", ординатура 33.08.02 "Управление и экономика фармации". Данное издание 

также будет полезно для практикующих специалистов аптечных организаций, осуществляющих 

отпуск лекарственных препаратов и других товаров аптечного ассортимента населению.  

2. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач / Н. В. 

Бильфельд, М. Н. Фелькер. —Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 164 с. Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302273.  

Пособие содержит четыре взаимосвязанных раздела: простейшие 

вычисления в таблицах, использование стандартных формул, построение 

графиков; работа с массивами данных, построение сводных таблиц данных, 

поиск решений, анализ «Что — если», решение оптимизационных задач; 

использование макрокоманд и основы программирования в VBA; 

разработка приложений с использованием визуальных компонентов, 

создание собственных интерфейсов. Рассмотрены основные режимы 

работы в MS Excel.Теоретический материал иллюстрирован примерами 

решения задач различной сложности с подробными комментариями. 

Подробно изложены основы разработки приложений в среде VBA, 

программирование элементов интерфейса. Соответствует современным 

требованиям ФГОС среднего профессионального образования и профессиональным 

квалификационным требованиям. Предназначено для студентов, обучающихся по техническим 

направлениям подготовки среднего профессионального образования. 

3. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум / Б. А. 

Бурняшов. — (полноцветная печать). — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 

136 с. —Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/302636. 

Практикум предназначен для формирования у обучающихся умений и 

навыков работы в текстовых и табличных редакторах и программах 

создания и отображения презентаций российских офисных пакетов «Мой 

Офис», «Р7-Офис» при изучении учебных дисциплин «Информатика», 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности» («ИТ в 

менеджменте», «ИТ в юридической деятельности» и т.п.), в соответствии с 

федеральными государственными стандартами по специальностям 

среднего профессионального образования. 
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4. Величко, Т. И. Основы реабилитации: ЛФК и лечебное плавание в ортопедии / Т. И. 

Величко, В. А. Лоскутов, И. В. Лоскутова. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 124 с. —Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/311777.  

В учебном пособии рассмотрены возможные нарушения опорно-

двигательного аппарата, а также вопросы применения элементов 

лечебной физической культуры и лечебного плавания в занятиях со 

студентами подготовительных и специальных медицинских групп. На 

основе анализа лечебного дозированного плавания в пособие включены 

комплексы специальных плавательных упражнений с использованием 

различных стилей плавания и их элементов. Главное внимание уделено 

методике построения занятий и применению специальных средств 

физической культуры для профилактики и уменьшения нарушений 

опорно-двигательного аппарата. Соответствует современным 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования и профессиональным квалификационным требованиям. Для 

студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования, 

преподавателей и всех интересующихся данной проблемой. 

5. Дьякова, Н. А. Производственная практика по фармацевтической технологии / Н. А. 

Дьякова, Ю. А. Полковникова. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 88 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/218822 . 

В пособии подробно рассмотрены знания, умения и навыки, которые 

должен приобрести студент за время прохождения практики, содержание 

практики, задания по каждому разделу практики, освещены права и 

обязанности студента, руководителя аптеки, куратора-наставника от 

аптеки, теоретические вопросы к зачету по производственной практике, 

приведен весь необходимый справочный материал. Соответствует 

современным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования и 

профессиональным квалификационным требованиям. Учебное пособие 

предназначено для производственной практики студентов, обучающихся 

по специальности 33.02.01 — «Фармация». 

6. Дьякова, Н. А. Технология изготовления лекарственных форм: экстракционные 

препараты / Н. А. Дьякова, А. И. Сливкин. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 248 с. —Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/327311. 

Учебное пособие предназначено для практических занятий и 

самостоятельной работы студентов, обучающихся по специальности 

«Фармация». Данное пособие содержит краткое изложение 

теоретических основ производства лекарственных препаратов на основе 

лекарственного растительного сырья, получивших широкое 

распространение в медицинской практике из-за их высокой 

эффективности и относительной безвредности. Приведены теоретические 

основы промышленной технологии фитопрепаратов с примерами 

оформления необходимой производственной документации. Разобраны 

основные особенности технологии практически всех выпускаемых промышленностью 

лекарственных форм на основе лекарственного растительного сырья, а также животного сырья. 

Соответствует современным требованиям Федерального государственного образовательного 
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стандарта среднего профессионального образования и профессиональным квалификационным 

требованиям. 

7. Журин, А. В. Основы здоровья и здорового образа жизни студента / А. В. Журин. —

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 48 с. —Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/328514  

Учебное пособие направлено на реализацию требований Федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) по дисциплинам 

«Физическая культура», «Основы здорового образа жизни». В нем 

представлена структура и содержание здорового образа жизни студента, 

методика самоконтроля и критерии оценки его эффективности. 

Соответствует современным требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования и профессиональным 

квалификационным требованиям. Пособие адресовано студентам всех 

специальностей, преподавателям и специалистам в области физической культуры и спорта. 

8. Коротков, Б. П. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: оказание 

скорой помощи в экстремальных условиях. Курс лекций / Б. П. Коротков. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 208 с. —Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/319364 . 

Учебное пособие разработано с целью обучения студентов и спасателей в 

Единой системе подготовки в области защиты от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера, научить студентов и спасателей 

грамотно оценивать медико-тактические характеристики чрезвычайных 

ситуаций и оказывать медицинскую помощь пострадавшим в них. В 

пособии рассмотрены медицинские последствия как чрезвычайных 

ситуаций, так и бытового травматизма различного происхождения, 

описаны алгоритмы неотложной медицинской помощи. Разработано в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования в РФ, утвержденным 

приказом Министерства просвещения РФ от 4 июля 2022 г. № 526, 527, 

соответствует уровню подготовки специалистов в средних медицинских 

учебных заведениях по неотложной медицине в экстремальных условиях. 

9. Кузнецов, О. Е. Лабораторные исследования в клинике / О. Е. Кузнецов, С. А. Ляликов. 

—Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 500 с.— Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/312899. 

В книге приводятся современные сведения о клинических 

лабораторных исследованиях и методах лабораторно-диагностического 

исследования, отражающих особенности состояния организма при 

различных патологических состояниях, об особенностях изменения и 

оценки биохимического и морфологического состава биологических 

жидкостей (кровь, моча, содержимое желудочно-кишечного тракта, 

цереброспинальной жидкости), отделяемого половых органов и иного 

биологического материала. Описана система контроля качества 

клинических лабораторных исследований, методы молекулярно-

биологического, иммунологического, коагулологического и 

серологического анализа, цитологические исследования жидкостей 

человеческого организма и интерпретации полученных результатов. Отмечены особенности 

этапов лабораторного исследования. Соответствует современным требованиям ФГОС среднего 
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профессионального образования и профессиональным квалификационным требованиям. Книга 

предназначена для студентов организаций среднего профессионального образования, 

практической деятельности специалистов клинической лабораторной диагностики со средним и 

высшим медицинским образованием. 

 

10. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций / Е. Н. Мисетова. —

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 420 с. —Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314717 . 

В курсе лекций изложены основные вопросы формирования 

здорового образа жизни, цели и задачи гигиенического обучения и 

воспитания населения в медицинских организациях, приведены 

причины, факторы риска развития различных заболеваний, 

представлены принципы организации диспансеризации и 

профилактических осмотров у населения разных возрастных групп и 

профессий, определена роль средних медицинских работников в 

медицинской профилактике. Материал структурирован и содержит 

обобщенный научный опыт ведущих специалистов в области 

профилактической медицины. Содержание курса лекций соответствует 

требованиям примерной программы МДК.04.01 «Профилактика 

заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения» ПМ.04 

«Профилактическая деятельность» по специальности «Лечебное дело» (на базе среднего общего 

образования). Соответствует современным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования и профессиональным 

квалификационным требованиям. Предлагаемый курс лекций предназначен для студентов и 

преподавателей средних специальных медицинских учебных заведений, слушателей 

факультетов последипломного образования, средних медицинских работников. 

 

11. Основы врачебного контроля: мониторинг физического состояния человека / С. В. 

Михайлова, Е. А. Калюжный, Е. А. Болтачева [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 216 с. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/327320 (дата обращения: 10.05.2023. 

В учебном пособии представлена характеристика основных 

параметров, составляющих физическое состояние, рассмотрены методы 

оценки физического развития, физической работоспособности и 

физической подготовленности, а также некоторых аспектов здоровья, в 

т.ч. нового способа оценки фитнес-здоровья. Изложены основные 

направления организации мониторинга физического состояния 

учащейся молодежи, представлены нормативы физического развития, 

физической подготовленности и компонентного состава тела в форме 

центильных таблиц, разработанные авторами в ходе мониторинговых 

исследований. Издание содержит в структуре методического раздела 

тестовые задания, практические работы и ситуационные задачи для 

закрепления теоретического материала, предназначенные для аудиторных и самостоятельных 

занятий. Соответствует современным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования и профессиональным 

квалификационным требованиям. Данное учебное пособие может быть использовано при чтении 

лекций и проведении практических занятий по дисциплине «Мониторинг физического состояния 

человека», входящей в учебные планы направлений подготовки: «Физическая культура», 

«Педагогическое образование». Пособие предназначено для студентов, преподавателей, 

тренеров и врачей, изучающих проблемы оценки и мониторинга физического состояния. 
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12. Пономарева, Л. А. Сестринский уход в педиатрии. Тестовые задания и ситуационные 

задачи / Л. А. Пономарева, С. М. Старикова. —Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 80 с. — ISBN 978-5-507-46868-3. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/322670  

Данное издание разработано в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности «Сестринское дело». Сборник является методическим 

обеспечением контроля качества обучения по профессиональному 

модулю ПМ 02. «Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах», МДК 02.01. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях», раздела «Сестринская помощь 

детям». Сборник включает тестовые задания и ситуационные задачи с 

эталонами ответов. Предназначено для студентов колледжей, обучающихся по специальности 

«Сестринское дело». 

 

13. Сестринское дело в хирургии: сестринский уход в периоперативный период : учебное 

пособие / Д. Н. Бегун, О. В. Головко, Н. В. Заришняк, Е. В. Гаврилова. — Оренбург : ОрГМУ, 

2023. — 131 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/340712  

 

Учебное пособие в краткой форме содержит теоретический материал 

об особенностях сестринского ухода за пациентами в различные фазы 

периоперативного периода, даны описание и алгоритмы манипуляций, 

для контроля усвоения материала предложены тестовые вопросы и 

ситуационные задачи. Учебное пособие «Сестринское дело в хирургии: 

сестринский уход в периоперативный период» соответствует ФГОС ВО 

бакалавриат по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело и 

рабочей программе дисциплины «Сестринское дело в хирургии». 

 

14. Системная реабилитация амбулаторных урологических больных / И. В. Тихонов, И. И. 

Титяев, А. И. Неймарк [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 88 с. 

— ISBN 978-5-507-46388-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/333236 

В учебном пособии представлены физиотерапевтические и 

рефлекторно-сегментарные методики лечения пациентов с нарушением 

мочеиспускания. Представлен оригинальный опросник оценки 

симптомов мочеполовой системы «ОСЗ-IPPS-Ms», объединяющий 

четыре группы доменов, призванный определить выбор метода лечения и 

мотивацию его прохождения. Соответствует современным требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования и профессиональным 

квалификационным требованиям. Адресовано студентам средних 

медицинских учебных учреждений. 

 

https://e.lanbook.com/book/322670
https://e.lanbook.com/book/340712
https://e.lanbook.com/book/333236


15. Соловьева, А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья / А. 

А. Соловьева. —Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 364 с. —Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/302321 

Учебник по дисциплине «Сестринская помощь при нарушениях 

психического здоровья» соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности «Сестринское дело», адаптирован к 

образовательным технологиям с учетом специфики обучения по 

специальности «Сестринское дело». Также может использоваться 

студентами высшего сестринского образования при изучении нарушений 

психологического здоровья. 

 

16. Соловьева, А. А. Сестринская помощь при патологии 

нервной системы / А. А. Соловьева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2024. — 320 с. Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/358670   

 

Учебник по дисциплине «Сестринская помощь при патологии нервной 

системы» соответствует требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности «Сестринское дело», адаптирован к образовательным 

технологиям с учетом специфики обучения по специальности 

«Сестринское дело». 

 

 

17. Стеблецов, Е. А. Основы биомеханики: биомеханика физических упражнений / Е. А. 

Стеблецов, И. И. Болдырев. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с.— Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/311891 .  

В учебнике рассматриваются вопросы дисциплины «Основы 

биомеханики» в аспекте приложения биомеханики к физическим 

упражнениям, ее место в учебном плане, истории появления и взаимосвязь 

с другими научными дисциплинами. Проводится исторический обзор 

развития и становления биомеханики. Подробно описываются физические 

основы биомеханики, биомеханика скелетно-мышечной системы человека 

и биомеханика двигательных способностей человека. Соответствует 

современным требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования и 

профессиональным квалификационным требованиям. 

 

https://e.lanbook.com/book/302321
https://e.lanbook.com/book/358670
https://e.lanbook.com/book/311891


18. Столбов, В. П. Экономическая история России / В. П. Столбов. —Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 276 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/322571  

В пособии отражен ряд новых подходов к определению предмета 

экономической истории, за основу положен цивилизационный подход в 

раскрытии динамики историко-экономического развития России. 

Материал пособия представлен в виде укрупненных блоков: от экономики 

феодальной Руси к капиталистическому развитию России, реформы в 

экономике России XIX — начала XX вв., реконструкция российской 

экономики в советскую экономику, экономика СССР в годы Великой 

Отечественной войны (1941–1945), экономика СССР во второй половине 

XX в., Россия на пути в рыночную экономику. Соответствует современным 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования и профессиональным квалификационным 

требованиям. Предназначено для студентов экономических специальностей средних 

профессиональных учебных заведений. 

 

19. Федякин, А. А. Теория и организация адаптивной физической культуры / А. А. 

Федякин. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 212 с.— Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/311903 . 

Учебник раскрывает содержание и особенности наиболее важных 

разделов физического воспитания студентов специального учебного 

отделения ссуза. Рассматриваются вопросы программно-нормативного 

обеспечения занятий по физической культуре со студентами специального 

учебного отделения, средства физической культуры, особенности их 

воздействия на организм, а также организация контроля и самоконтроля в 

процессе занятий физическими упражнениями. Соответствует 

современным требованиям ФГОС среднего профессионального 

образования и профессиональным квалификационным требованиям. 

Учебник предназначен для студентов средних специальный учебных заведений, обучающихся 

по всем укрупненным группам направлений, для всех профилей и форм обучения, а также 

преподавателей физического воспитания и всех лиц, интересующихся особенностями 

адаптивного физического воспитания. 

 

20. Черватюк, В. С. Сестринский уход во фтизиатрии. Курс лекций / В. С. Черватюк. —

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 292 с. Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/318473  

В курсе лекций изложены теоретические основы фтизиатрии. 

Представлены сведения о различных формах туберкулёза лёгких, 

особенностях его течения и возможных исходах в детском, подростковом 

и взрослом возрасте, а также обзор внелёгочных форм туберкулёза и 

заболеваний, которые часто сочетаются с туберкулёзом, осложняя его 

течение и исход. В курсе лекций изложены принципы диагностики, 

лечения и профилактики туберкулёза на современном этапе. Также 

представлен принцип организации фтизиатрической помощи и 

диспансерного наблюдения за пациентами с туберкулёзом в 

противотуберкулёзном диспансере. Соответствует современным требованиям ФГОС среднего 

профессионального образования и профессиональным квалификационным требованиям. 

Предложенный курс лекций соответствует программе изучения фтизиатрии в средних 

специальных учебных заведениях. 

https://e.lanbook.com/book/322571
https://e.lanbook.com/book/311903
https://e.lanbook.com/book/318473

